Infekte und ImmMmunschwache erkennen

und behandeln -

Sprechen Sie mit Ihrem Arzt!

Folgende Beschwerden sollten

umgehend mit einem Arzt

besprochen werden:

e erhohte Kérpertemperatur oder Fieber
Uber 38,5 Grad Celsius

e Schuttelfrost mit und ohne Fieber

e Infekte der oberen oder unteren Atemwege,
Husten, Schmerzen beim Atmen, Atemnot

e Halsentzindungen, Schluckbeschwerden

e Durchfalle langer als 24 Stunden
oder sehr heftig

e Anderung der Schleimhaut oder Haut,
zum Beispiel Blaschen

e Blutungen

e Brennen oder Schmerzen beim Wasser-
lassen, Schmerzen in der Nierengegend

e Bewusstseinsstorung, Verwirrtheit,
Schwachezustand

Warnzeichen fur einen
sekundaren Immundefekt:

e UbermaRig haufige Erkaltungskrankheiten /
grippale Infekte

e wiederkehrende Infektionen
(selber Infekt, der sich mehrmals wiederholt)

e haufig Infektionen an ungewdhnlichen
Stellen oder mit eigentlich harmlosen
Erregern

® ungewohnlich langanhaltende Infektionen

® cine Antibiotikatherapie Uber mehr als
vier Wochen ohne ausreichenden Effekt

® vier oder mehr Infektionen in einem Jahr,
die mit Antibiotika behandelt wurden,
z.B. Nasennebenhohlenentzindungen,
Bronchitis oder Lungenentzindung

® zwei oder mehr im Rontgenbild nach-
gewiesene Lungenentzindungen innerhalb
von drei Jahren

® zwei oder mehr schwere bakterielle
Infektionen wie z.B. Knochenmark-
entzundung, Hirnhautentzindung,
Blutvergiftung

Schon wenn eines dieser Warnzeichen

bei Ihnen vorliegt, sollten Sie aktiv werden
und neben lhrem Hausarzt auch mit lhrem
Onkologen daruber sprechen. Es gibt
Moglichkeiten, die Infekthaufigkeit und
-dauer deutlich zu verringern.
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